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1.3. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа (далее – 

ДООП, Программа) – нормативно-управленческий документ образовательного 

учреждения, представляющий собой комплекс основных характеристик образования 

(объем, содержание, планируемые результаты) и организационно-педагогических условий, 

который представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих 

программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, 

оценочных и методических материалов. 

1.4. Образовательная деятельность по ДООП направлена на: 

 обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического воспитания 

обучающихся; 

 формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

 удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном, 

нравственном, художественно-эстетическом развитии и физическом совершенствовании; 

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья, а также на организацию свободного времени обучающихся; 

 адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

 профессиональную ориентацию обучающихся; 

 выявление, развитие и поддержку обучающихся, проявивших выдающиеся 

способности; 

 удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов обучающихся, не 

противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за пределами 

федеральных государственных образовательных стандартов и федеральных 

государственных требований. 

 

2. Порядок разработки ДООП 

2.1. Программы разрабатываются по одной из направленностей дополнительного 

образования: естественно-научной, художественной, социально-гуманитарной, 

технической, туристско-краеведческой, физкультурно-спортивной.  

2.2. Разработка и реализация ДООП относится к компетенции педагога дополнительного 

образования, является его обязательной трудовой функцией в соответствии с 

Профессиональным стандартом «Педагог дополнительного образования детей и взрослых» 

(утв. приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 № 652н). 

2.3. При разработке Программы  педагог дополнительного образования самостоятельно 

определяет цель, задачи, ведущие педагогические идеи, адресат программы, содержание 

программы, последовательность изучения разделов и тем, количество часов по каждому 

разделу/теме, оценочные материалы, планируемые результаты освоения программы, 

методическое и материально-техническое обеспечение.  

2.4. При разработке ДООП учитываются направленность деятельности, возраст, уровень 

подготовки обучающихся, наличие технических средств и оборудования. 

2.5. Методист Учреждения осуществляет консультирование и оказывает практическую 

помощь в разработке и оформлении Программы. 

2.6. Наименование дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы должно соответствовать ее цели и содержанию. 
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3. Требования к содержанию и оформлению структурных элементов Программы 

3.1. В соответствии со п.9. ст.2 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ в Программе должны присутствовать обязательные 

структурные компоненты: 

1) титульный лист, 

2) комплекс основных характеристик ДОП, 

3) комплекс организационно-педагогических условий ДОП. 

 
Требования к 

оформлению 

титульного 

листа ДОП 

 На титульном листе обязательно указываются: 

 полное наименование образовательной организации, 

осуществляющей реализацию программы (в соответствии с Уставом); 

 гриф согласования/рассмотрения/принятия программы (слева) в 

соответствии с порядком, предусмотренным Уставом или локальным 

актом ОО, номер протокола и дата принятия решения педагогическим 

советом      образовательной организации; 

 гриф утверждения программы директором (справа): номер и дата 

приказа об утверждении программы, подпись директора, печать или 

электронная подпись        директора; 

 наименование и название программы; 

 срок освоения; трудоемкость; 

 возраст обучающихся; 

 наименование населенного пункта, в котором реализуется 

программа. 
Требования к 

содержанию 

комплекса 

основных 

характеристик 

ДОП   

 Комплекс основных характеристик ДОП должен включать в себя 

следующие элементы:  

1) пояснительную записку, в которой указывается 

     - роль и место данной программы в образовательной 

программе ОО, направленность: к объединениям, реализующим 

программы технической направленности, относятся объединения, 

направленные на развитие интереса детей к инженерно-техническим и 

информационным технологиям, научно-технической и 

конструкторской деятельности, способствующие развитию 

инженерного мышления, формированию технологической 

грамотности и современных компетенций обучающихся в области 

технических и естественных наук, инженерных профессий; 

формированию предпрофессиональных навыков в сфере инженерии и 

технического творчества.  

К объединениям, реализующим программы естественнонаучной 

направленности, относятся объединения, направленные на освоение 

методов научного познания мира, формирование и развитие научного 

мировоззрения и мышления, исследовательских способностей 

обучающихся; их профессиональную ориентацию, на освоение 

компетенций, востребованных в научных отраслях, экономике страны 

и региона.  

К объединениям, реализующим программы физкультурно-

спортивной направленности, относятся объединения начальной и 

общей физической подготовки, объединения по олимпийским и 

неолимпийским видам спорта, направленные на общее развитие 

личности обучающихся средствами физической культуры и спорта; 

сохранение и укрепление здоровья, формирование ценностного 
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отношения и мотивации к здоровому образу жизни, приобретение 

навыков самостоятельных занятий, самоорганизации и организации 

занятий физической культурой и спортом; профессиональную 

ориентацию на современные и перспективные профессии в сфере 

физической культуры и спорта. 

К объединениям, реализующим программы туристско-

краеведческой направленности, относятся объединения по всем видам 

туризма и направлениям краеведения, способствующие изучению, как 

малой Родины, так и России в целом, ее исторического и культурного 

наследия, формированию у обучающихся знаний, умений и навыков, 

связанных с безопасным пребыванием в условиях природной и 

городской среды, получению опыта работы в коллективе и 

социализации в обществе.  

К объединениям, реализующим программы художественной 

направленности, относятся объединения по всем видам искусства: 

музыкальные, хореографические, театральные, фольклорные, 

цирковые, литературные, изобразительного и декоративно-

прикладного творчества, а также могут относиться объединения кино-

фото-видео творчества при условии преобладания в содержании 

программы творческо-художественной составляющей, направленные  

на содействие эстетическому, нравственному, патриотическому, 

этнокультурному воспитанию детей путем приобщения к искусству, 

народному творчеству, художественным ремеслам и промыслам, а 

также сохранению культурного наследия народов Российской 

Федерации; на развитие обучающихся в соответствии с актуальным 

содержанием в сфере искусства и культуры, освоение разнообразного 

художественного опыта и овладение навыками по реализации тесной 

связи между технологией, искусством, культурой и повседневной 

жизнью.  

К объединениям, реализующим программы социально-

гуманитарной направленности, относятся объединения по всем видам 

гражданско-патриотического и духовно-нравственного воспитания 

детей, культурологические, языковые, психолого-педагогические, 

социально-экономические, предшкольного образования и т.п., 

ставящие своей целью формирование социальной компетентности 

обучающихся как основы социализации (способность к 

жизнедеятельности в обществе, присвоение ценностей, знание норм, 

прав и обязанностей, адаптация и др.), развитие социальных 

способностей как готовности к социальной деятельности (социальный 

интеллект, социальная активность, готовность к социальному 

творчеству); выявление, поддержку и развитие способностей, 

направленных на самоопределение и профессиональную ориентацию 

обучающихся, готовность к их активному проявлению в различных 

сферах жизни общества; вовлечение детей в практику глобального, 

регионального и локального развития общества; развитие культуры 

межнационального общения, лидерских качеств, финансовой, 

правовой и медиа-грамотности, предпринимательской деятельности, в 

том числе с применением игровых форматов и технологий, 

использования сетевых коммуникаций в реальной и виртуальной 

среде, формирования у обучающихся навыков, связанных с 

эмоциональным, физическим, интеллектуальным, духовным 

развитием человека;  
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- адресат программы: характеристика категории обучающихся по 

программе. Необходимо указать возраст детей, участвующих в 

освоении программы, а также при необходимости: пол; степень 

сформированности интересов и мотивации к данной предметной 

области; наличие базовых знаний по определенным предметам; 

наличие специальных способностей в данной предметной области;  

наличие определенной физической и практической подготовки по 

направлению программы; физическое здоровье детей 

(наличие/отсутствие противопоказаний); 

- условия набора: принимаются все желающие или набор 

производится на основании прослушивания, тестирования, просмотра 

работ, наличия базовых знаний в данной области деятельности и т.д. 

При проведении отбора необходимо указывать  параметры и критерии 

оценки результатов в соответствии с локальными актами 

образовательной организации;  

- условия формирования групп: одновозрастные, 

разновозрастные; допускается ли дополнительный набор учащихся на 

второй и последующие годы обучения и на какой основе 

(тестирование, прослушивание, собеседование и т.д. в соответствии с 

локальными актами образовательной организации); 

- отличительную особенность ДОП: как построена, модульная, 

разноуровневая, адаптированная, возможность реализации 

индивидуального образовательного маршрута обучающегося по 

индивидуальному плану и т.д.; адресат (возраст, категория 

обучающихся, которые могут обучаться по ДОП);  

- уровень ДОП: если программа разноуровневая – стартовый, 

базовый или продвинутый уровень; стартовый и базовый уровни; 

стартовый, базовый и продвинутый уровни; базовый и продвинутый 

уровни). 

- объем и срок освоения ДОП: общее количество учебных часов, 

запланированных на весь период обучения, режим занятий (количество 

часов и занятий в неделю; периодичность и продолжительность 

занятий); 

 - особенности организации образовательного процесса: в 

сетевой  форме; при помощи электронного обучения; с использованием 

дистанционных технологий, в рамках заочных и(или) сезонных школ, 

интенсивов, лагерных и (или) профориентационных смен и т.д.); также 

можно указать: возможность реализации ДОП в каникулярное время: 

предусмотрен ли краткосрочный модуль/программа для 

каникулярного периода или иное содержание образовательной 

деятельности (полевая практика, экспедиция, поход и т.п.);  сведения 

об организации и проведении массовых мероприятий, создании 

необходимых условий для совместной деятельности обучающихся и 

родителей (законных представителей) в рамках реализации ДОП (при 

наличии); 

- формы обучения: очная, очно-заочная, заочная. Допускается 

сочетание различных форм получения образования и форм обучения 

(ФЗ № 273, г.2 ст.17 п.4); 

- перечень видов занятий; перечень форм подведения итогов: 

реализации дополнительной общеразвивающей программы. Формы 

организации занятий могут проводиться по группам, индивидуально 

или всем составом объединения. Необходимо указать, в каких случаях 
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используется та или иная форма. Программой могут 

предусматриваться как аудиторные, так и внеаудиторные, в т.ч. 

самостоятельные, занятия, которые проводятся по группам или 

индивидуально. Аудиторные занятия – занятия в пределах учебного 

класса, задания выполняются под непосредственным руководством 

педагога. Внеаудиторные - занятия, проводимые вне стен 

образовательной организации (выезды, походы, экскурсии, квесты, и 

т.п.) как под руководством педагога, так и без его непосредственного 

участия (самостоятельная работа над проектами, подготовкой к 

конкурсам и другим образовательным мероприятиям), но по 

разработанному педагогом заданию. Внеаудиторные занятия могут 

быть как по учебному плану, так и за рамками часов учебного плана; 

2) цели, задачи и планируемые результаты ДОП;  

3) содержание ДОП. 

        Учебный план должен содержать следующие обязательные 

элементы: перечень, трудоемкость, последовательность и  

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), тем, видов учебной деятельности и формы 

аттестации обучающихся. 

  Содержание учебного плана — это описание разделов (модулей) и 

тем ДОП в соответствии с последовательностью, заданной учебным 

планом, включая описание теоретических и практических частей и 

форм контроля по каждой теме для каждого периода обучения.  
Требования к 

целям, задачам 

и планируемому 

результату 

 

Цель — это стратегия, фиксирующая желаемый конечный 

результат; должна быть ясна, перспективна, достижима, значима для 

учащегося. Цель программы должна быть сформулирована 

конкретно, однозначно, соответствовать направленности и отражать 

специфику конкретной программы. Описание цели должно 

содержать в себе указание на виды деятельности, отражать развитие 

личностных качеств, а также общих и специальных способностей. 

Результаты достижения цели должны быть измеримы. 

В программе должны быть определены следующие группы задач: 

 обучающие: что узнает учащийся, какие представления получит, 

чем овладеет, чему научится, освоив программу (раскрыть 

теоретические знания, практические умения и навыки).  

 развивающие: какие качества, способности, творческие 

возможности будут реализованы, получат развитие средствами 

конкретного вида деятельности (творческие способности, внимание, 

память, мышление, воображение, речь, волевые качества и т.д.), 

 воспитательные: какие ценностные ориентации, отношения, 

личностные качества будут сформированы у учащихся. 

Цель и задачи ДОП должны верифицироваться планируемым 

результатом. 

Предполагаемые результаты освоения ДОП: 

личностные результаты - сформировавшиеся в образовательном 

процессе качества личности: мировоззрение, убеждения, 

нравственные принципы, система ценностных отношений учащихся 

к себе, другим людям, профессиональной деятельности, гражданским 

правам и обязанностям, государственному строю, духовной сфере, 

общественной жизни;  результаты, отражающие социальную 

активность, общественную деятельность: сформированность 
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активности личности, гражданской позиции, культуры общения и 

поведения в социуме, навыков здорового образа жизни; 

сформированность мотивации к обучению и целенаправленной 

познавательной деятельности, готовность к саморазвитию и 

личностному самоопределению, способность ставить цели и строить 

жизненные планы; 

метапредметные результаты - освоенные учащимися общие 

способы деятельности, ключевые компетенции, применимые как в 

рамках образовательного процесса, так и при решении проблем в 

реальных жизненных ситуациях;  

предметные результаты - освоенный учащимися опыт 

специфической деятельности по получению продукта/нового знания, 

его преобразованию и применению: знания и умения, конкретные 

элементы практического опыта; навыки или 

предпрофессиональные/предметные компетенции – 

конструкторская, техническая, технологическая и т.п..  

Теоретическая подготовка ребенка включает:  

 владение теоретическими знаниями (по основным разделам учебного 

плана программы), системой понятий;  

 владение специальной терминологией;  

 знание правил и алгоритмов деятельности.  

Практическая подготовка ребенка включает:  

 практические умения и навыки, предусмотренные программой; 

 владение специальным оборудованием и оснащением;  

 творческие навыки. 
Требования к 

комплексу 

организационно-

педагогических 

условий ДОП 

К условиям реализации дополнительной общеразвивающей 

программы относятся: 

- язык реализации программы: в соответствии со ст.14 ФЗ-273 

образовательная деятельность может осуществляться на 

государственном языке РФ, на государственных языках республик 

РФ, на языках народов РФ, на иностранном языке в соответствии с 

образовательной программой и в порядке, установленном 

законодательством об образовании и локальными нормативными 

актами организации, осуществляющей образовательную 

деятельность.       - форма обучения: очная, очно-заочная, заочная, 

самообразование. Допускается сочетание различных форм 

получения образования и форм обучения (ФЗ № 273, г.2 ст.17 п.4); 

- календарный учебный график (в приложении для каждой учебной 

группы), который определяет количество учебных недель, часов, 

сроки проведения аттестации, а также режим занятий. 

- формы аттестации (контроля); 

- оценочные материалы: перечень диагностических методик, 

технологических, информационных карт, позволяющих определить 

достижение обучающимися планируемых результатов; 

- методическое обеспечение ДОП: обеспечение программы 

методическими видами продукции, необходимыми для ее 

реализации.  В данном разделе должны быть представлены: 

  используемые практики, технологии и методы (современные 

педагогические, информационно-коммуникационные технологии, 

технологии дистанционного и электронного обучения, групповые и 

индивидуальные методы обучения и т.п.) с описанием применения в 

процессе реализации обучающих, развивающих и воспитательных 
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4. Порядок утверждения и реализации ДООП 
 

4.1. Программы принимаются (или не принимаются) к реализации решением 

педагогического совета учреждения. Решение педагогического совета утверждается 

приказом директора. 

4.2.   Утверждение ДООП, реализуемых в течение всего учебного года, производится до 15 

сентября текущего учебного года. 

4.3. ДООП обновляются педагогами с учетом изменений в нормативно- законодательной 

базе, развития науки, техники, культуры, экономики, технологий и социальной сферы. 

4.4.  Учреждение реализует ДООП в течение всего календарного года, включая 

каникулярное время, с использованием кадровых и материальных ресурсов.  

4.5.  Программы могут реализовываться Учреждением как самостоятельно, так и с 

использованием сетевой формы, что обеспечивает возможность освоения обучающимся 

программ с использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, в том числе иных организаций. 

4.6. При реализации Программ могут использоваться различные образовательные 

технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное 

обучение. 

4.7. Ответственность за качество и полноту реализации Программы несет педагог 

задач программы;  

 дидактические средства с указанием формы и тематики 

методических материалов, в т.ч. электронные образовательные 

ресурсы;  

- информационные источники: · списки литературы, включающие 

учебную литературу (учебные пособия, сборники упражнений, 

контрольных заданий, тестов, практических работ и практикумов, 

хрестоматии), справочные пособия (словари, справочники), 

художественную и психолого-педагогическую литературу.  

Списки оформляются в соответствии с требованиями ГОСТ Р 7.0.100-

2018. «Библиографическая запись. Библиографическое описание. 

Общие требования и правила составления».  

Интернет-источники – названия и адреса образовательных и 

профессиональных сайтов, расположенных в сети Интернет, 

используемых педагогом в образовательном процессе и 

рекомендуемых учащимся и родителям. 

Дидактические средства и информационные источники могут быть 

представлены в виде разделов учебно-методического комплекса к 

программе по форме, разработанной в образовательной организации 

или самостоятельно педагогом; 

 - материально-техническое обеспечение ДОП: перечень 

материально-технического оборудования и условий для реализации 

ДОП; включает в себя сведения (в том числе количественные) о 

наличии оборудованных учебных кабинетов для проведения 

теоретических и практических занятий, средств обучения и 

воспитания (оборудование, инвентарь, инструменты и материалы, 

специальное и спортивное снаряжение, программное обеспечение 

(компьютерное) и т.д.), о доступе к информационным системам и 

информационно-телекоммуникационным сетям. 
  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_470336/9ab9b85e5291f25d6986b5301ab79c23f0055ca4/#dst100265
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_470336/9ab9b85e5291f25d6986b5301ab79c23f0055ca4/#dst100265
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дополнительного образования. 

4.8. Контроль за реализацией Программ осуществляет заместитель директора по учебно-

методической работе. 

 

5. Заключительные положения 

5.1. Настоящее Положение носит бессрочный характер.  

5.2. Положение (новые редакции Положения) утверждается, изменяется и признается 

утратившим силу приказом директора Учреждения.  

5.3. Все вопросы, связанные с разработкой, утверждением и реализацией ДООП в 

Учреждении неурегулированные настоящим Положением, решаются в соответствии с 

действующим законодательством Российской Федерации, а также регулируются 

распорядительными актами Учреждения. 
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Приложение 1. 

Оформление титульного листа 
 

 

ОБЛАСТНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЦЕНТР ВЫЯВЛЕНИЯ И ПОДДЕРЖКИ 

ОДАРЕННЫХ ДЕТЕЙ «ГЕЛИОС» 
 

ПРИНЯТА 

на заседании педагогического совета 

Протокол от _______года № __ 

Председатель  

________________ И.В. Бесенкова 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ОГБУДО  

«Центр одаренных детей «Гелиос» 

________________ И.В. Бесенкова 

Приказ от _______ № _______ 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  

программа «_______________»  

 

Направленность:________________. 

Срок реализации:________________. 

Объём программы:_______________. 

Возраст учащихся:_______________. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Рязань, 20___. 
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Приложение 2.  

 
Оформление учебного плана 

 
№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов   Формы 

аттестации/ 

контроля 

Всего Теорети 

ческие 

Практи 

ческие 
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Приложение 3. 
 

Оформление календарного учебного графика 

 

№ 

п/п 

Месяц Число Время 

проведения 

занятий 

Форма 

занятия 

Кол-во 

часов 

Тема 

занятия 

Место 

проведения 

Форма 

контроля 

    

 

     

 

 

        

 

 

        

 
 


